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Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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ALBONDIGAS CON PATATAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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BOCADILLO DE FILETE EMPANADO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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BOCADILLO DE LOMO / POLLO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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BOCADILLO DE TORTILLACON CHORIZO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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BOCADILLO DE TORTILLA DE JAMON YORK Y 
QUESO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 

 

 6 

BOCADILLO DE TORTILLA DE PATATA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CARNE ESTOFADA CON PURE DE PATATA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CARRILLERAS DE NOVILLA AL VINO TINTO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CREMA DE VERDURA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CROQUETAS DE ACELGAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CROQUETAS DE JAMON YORK 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CROQUETAS DE POLLO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CROQUETAS DE VERDURA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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CROQUETAS Y EMPANADILLAS CON 
ENSALADA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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ENSALADA DE LA CASA DE ARROZ 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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ENSALADA DE GARBANZOS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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ENSALADA DE PASTA CON MANZANAS Y SALSA 
ROSA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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ENSALADA MIXTA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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ESCALOPE CON PATATAS Y ENSALADA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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ESPAGUETI CARBONARA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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FIDEUA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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FILETE EMPANADO Y ENSALADA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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FILETE EN SALSA CON PATATAS FRITAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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FLAN 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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HAMBURGUESA COMPLETA CON PATATAS 
FRITAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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HUEVOS CON SALCHICHAS Y PATATAS FRITAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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LECHAZO ASADO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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MACARRONES CON TOMATE Y CHORIZO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  
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MACEDONIA DE FRUTAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  
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MOUSE DE CHOCOLATE 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 

 

 31 

MOUSE DE LIMÓN 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 

 

 32 

NATILLAS CASERAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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PANINIS CON PATATAS FRITAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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PATATAS A LA RIOJANA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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PESCADO A LA PLANCHA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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PESCADO EN SALSA VERDE CON PATATA 
PANADERA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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PESCADO REBOZADO CON ENSALADA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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POLLO ASADO CON PATATAS FRITAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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RABAS 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos X 
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SAN JACOBO CON ENSALADA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SANDWICH DE ATÚN 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SANDWICH DE BOCAS DE MAR 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos X 
Pescado y productos a base de pescado X 
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SANDWICH DE JAMON Y QUESO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SANDWICH DE POLLO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SANDWICH DE SALCHICHA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SANDWICH VEGETAL 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja X 
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos X 
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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SOPA DE COCIDO 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten X 
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 

 

 48 

TORTILLA DE JAMON YORK 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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TORTILLA DE PATATA 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos X 
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados  
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 



 Información al consumidor 
Albergue Paradiso 

FICHA ALERGENOS 
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YOGURT 
 
LOS ALÉRGENOS: Tabla con la presencia de alérgenos 
contenidos en este producto 
 

Cereales que contengan gluten  
Crustáceos y productos a base de crustáceos  
Pescado y productos a base de pescado  
Moluscos y productos a base de moluscos  
Huevos y productos a base de huevos  
Cacahuetes y productos a base de cacahuetes  
Soja y productos a base de soja  
Leche y sus derivados X 
Frutos de cáscara (secos)  
Apio y productos derivados  
Mostaza y productos derivados  
Granos de sésamo y productos a base de sésamo  
Dióxido de azufre y sulfitos  
Altramuces y productos a base de altramuces  

 


